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Kinder und
Jugendliche schiitzen
Orientierung fordern

Alterskennzeichen fiir digitale Spiele in Deutschland
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Elisabeth Secker
Geschéftsfiihrerin

der Unterhaltungssoftware
Selbstkontrolle (USK)

Liebe Leser*innen,

digitale Spiele sind im Laufe der letzten Jahrzehnte fiir viele Menschen zu
einem selbstverstandlichen Teil ihres Alltags geworden. Die Entwicklungen
der letzten Jahre haben gezeigt, dass Spiele nicht nur Unterhaltung, sondern
auch Lernmedium sowie Kulturgut und Kunst sein kénnen. Digitale Spiele sind
dabei so vielfdltig wie die Menschen, die sie nutzen und gestalten: Wie bei

Biichern oder Filmen ist die Bandbreite so grof3, wie unsere Vorstellung reicht.

Damit Kinder und Jugendliche an digitalen Unterhaltungsangeboten bedenkenlos
teilhaben kénnen, muss moglichen Risiken und Gefahren wirksam begegnet
werden. Dazu gehdren neben dem Schutz von Kindern und Jugendlichen auch
die Forderung von Medienkompetenz und die Schaffung von Orientierung in
der digitalen Welt. Jugendschutz ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe,

fiir die Eltern, Staat und Wirtschaft gemeinsam Verantwortung tragen. Die Alters-

kennzeichen der USK leisten dazu seit 30 Jahren einen wichtigen Beitrag.

Als staatlich anerkannte Selbstkontrolle der Games-Branche ist es uns ein Anliegen,
den Jugendmedienschutz so einfach und verstandlich wie méglich zu erklaren.
Deshalb beantworten wir in dieser Broschiire alle Fragen rund um das Thema

Games und Jugendschutz.



Gesetzlicher Jugendschutz
bei digitalen Spielen

Kindern und Jugendlichen soll ein

gesundes Aufwachsen mit Medien @ Wenn digitale Spiele Kindern
ermdglicht werden. Ziel des Jugend- oder Jugendlichen in der Offentlich-
schutzes ist deshalb auch der Schutz keit zugénglich gemacht werden
von Kindern und Jugendlichen vor sollen (z. B. im Handel, auf Spiele-
entwicklungsbeeintrichtigenden und messen oder bei E-Sport-Events),
jugendgefihrdenden Inhalten sowie miissen sie seit 2003 gemaB
vor Risiken, die durch die Medien- §12 Absatz 1 JuSchG fiir ihre Alters-
nutzung entstehen kénnen. stufe freigegeben sein. Auch Online-
Spieleplattformen sind seit Mai 2021
Im weltweiten Vergleich gibt es in nach §14a JuSchG gesetzlich dazu
Deutschland daher besonders ver- verpflichtet, ihre Angebote alters-
bindliche Regeln fiir die Priifung von differenziert zu kennzeichnen.

digitalen Spielen, die Kindern und
Jugendlichen angeboten werden.
Die gesetzlichen Vorschriften dazu
finden sich im Jugendschutzgesetz
(JuSchG) des Bundes und im Jugend-
medienschutz-Staatsvertrag (JMStV)
der Lander.
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Enthélt: In-Game-Kéufe

Enthélt: In-Game-Kaufe, Chats

Altersfreigaben fiir Spiele

Die Verantwortung fiir die Alterskenn-
@ Die Priifung von digitalen Spielen zeichnung von digitalen Spielen auf
auf Tragermedien ist bundesweit Tragermedien (Disc, Spielmodul, etc.)
einheitlich geregelt. Diese jugend- liegt per Gesetz bei den 16 Bundeslan-
schutzrechtliche Priifung ist eine dern. Diese haben vereinbart, dass
Zusammenarbeit von Staat und USK das zustadndige Jugendministerium
(Unterhaltungssoftware Selbstkon- des Landes Nordrhein-Westfalen feder-
trolle), der Selbstkontrolleinrichtung fiihrend die Aufgabe der Alterskenn-
der Games-Branche. zeichnung fiir alle Landerministerien

tbernimmt. Hierfiir stellt das Land
NRW Mitarbeiter*innen zur Verfligung,
die als Standige Vertreter*innen der
Obersten Landesjugendbehdrden
(OLJB) gemal §14 Absatz 6 JuSchG
unmittelbar an den Priifverfahren mit-
wirken (» mehr dazu ab Seite 26).



Die gesetzliche Altersfreigabe erfolgt
immer durch die Stdndigen Vertre-
ter*innen der OLJB und ist somit ein
hoheitlicher Verwaltungsakt, gegen
den rechtliche Schritte méglich sind.
Die USK stellt sicher, dass die Games
auf den verschiedenen Spieleplattfor-
men technisch und inhaltlich gepriift
werden konnen. Die Aufgaben reichen
von der Organisation der Priifverfahren
bis hin zur Fortbildung der am Priifver-
fahren Beteiligten, wie beispielsweise
der Jugendschutzsachverstandigen,
die zusammen mit den Standigen Ver-
treter*innen der Obersten Landes-
jugendbehdrden Uber die Freigaben
diskutieren und entscheiden (» mehr
dazu ab Seite 22).

o

; dusk.de/struktur

Alterskennzeichen auf
Online-Plattformen

Seit 2021 miissen Spiele- und Film-
plattformen mit mehr als einer Million
Nutzer*innen ihre Angebote gemaf
§14a JuSchG mit Alterskennzeichen
versehen. Plattformbetreiber haben
verschiedene Méglichkeiten, dieser
Verpflichtung nachzukommen:

® Sie kdnnen ein klassisches USK-
Prifverfahren durchfiihren lassen,

e eine*n zertifizierte*n Jugendschutz-
beauftragte*n beauftragen

e oder ein gesetzlich anerkanntes,
automatisiertes Bewertungssystem
einsetzen.

Die USK vergibt seit 2013 im Rahmen
des IARC-Systems (International Age
Rating Coalition) Alterskennzeichen
fiir Online-Spiele und Apps. » Mehr
dazu ab Seite 27.

AuBBerdem zertifiziert die USK seit
2023 auch offiziell Jugendschutzbe-
auftragte. Das sind Personen, die sich
bei Unternehmen um den Jugend-
schutz kimmern und nach erfolgrei-
cher Zertifizierung mediale Inhalte,
wie beispielsweise Spiele auf ihren
Plattformen, kennzeichnen diirfen.

: 4 b usk.de/zertifizierung



https://usk.de/fuer-unternehmen/service-angebot-der-usk/zertifizierung-jugendschutzbeauftragter/
https://usk.de/fuer-unternehmen/service-angebot-der-usk/zertifizierung-jugendschutzbeauftragter/
https://usk.de/die-usk/grundlagen-und-struktur/
https://usk.de/die-usk/grundlagen-und-struktur/




2 Uber die USK

Die Unterhaltungssoftware Selbstkon-
trolle (USK) ist eine freiwillige Einrich-
tung der Games-Branche und engagiert
sich fiir die Férderung des Jugendme-
dienschutzes bei digitalen Spielen.

Die USK ist sowohl nach dem Jugend-
schutzgesetz (JuSchG) des Bundes als
auch nach dem Jugendmedienschutz-
Staatsvertrag (JMStV) der Lander als
zustandige Selbstkontrolle anerkannt.

Die Aufgaben der USK

Schutz und Orientierung

durch Alterskennzeichen
Hauptaufgabe der USK ist es, digitale
Spiele nach jugendschutzrechtlichen
Wirkungsaspekten zu bewerten. Im
Bereich des gesetzlichen Jugend-
medienschutzes erteilen staatliche
Vertreter*innen auf Empfehlung von
unabhangigen Jugendschutzsach-
verstdandigen am Ende eines USK-Ver-
fahrens die gesetzlichen Alterskenn-
zeichen. Zudem vergibt die USK ber
die International Age Rating Coalition
(IARC) Alterskennzeichen auf ver-
schiedenen Online-Spieleplattformen.

Service-Angebote fiir Unternehmen
Die USK unterstiitzt Unternehmen aus
der Games-Branche dabei, ihre Verant-
wortung beim Jugendschutz wahrzu-
nehmen und diesen fiir den Gaming-
Bereich weiterzuentwickeln. Zum
Beispiel im Bereich des technischen
Jugendschutzes oder durch die Zertifi-
zierung von Jugendschutzbeauftragten.
Zahlreiche Unternehmen haben sich
der USK als Mitglieder angeschlossen,
um beim Thema Jugendschutz dauer-
haft und besonders eng zu kooperieren.

Ratgeberin fiir Eltern

Die USK engagiert sich mit verschiede-
nen Initiativen im Bereich der Medien-
bildung, um Familien und padagogische
Fachkréfte bei der verantwortungsvol-
len Begleitung des Spielverhaltens von
Kindern zu unterstiitzen.
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Alterskennzeichen Services Medienbildung
fiir Unternehmen

® Klassisches ® |nformations-

Verfahren nach e Mitgliederbetreuung broschiiren fiir Eltern

JuSchG ® Technischer ® Unterstiitzung Medien-
® automatisiertes Jugendmedienschutz kompetenzprojekte

Bewertungssystem ® Forthildungen und ® Mitwirkung an

IARC
Zertifizierungen Fachtagungen

. ® Praxis-Leitfaden ® Digitale Elternabende
® Jugendschutz-
. . beauftragte &

JUGENDSCHUTZ-

PROGRAMM

INTERNATIONAL AGE RATING COALITION ANERKANNT NACH
: §11JMSTV /

Die USK wird von einem Beirat beraten.

Dieser legt die Grundsitze und die Leit- @ Die USK wird getragen durch
kriterien der USK zur Alterskennzeich- die Freiwillige Selbstkontrolle Unter-
nung von Spielen fest. Die Beiratsmit- haltungssoftware (FSU) GmbH. Der
glieder sind unter anderem Vertre- Gesellschafter der gemeinniitzigen
ter*innen der Medienpadagogik, der GmbH ist der game - Verband der
Kirchen, der Jugendorganisationen, der deutschen Games-Branche. Der

Jugendministerien des Bundes und der Gesellschafter tragt zwar das wirt-
Lander, der Bundeszentrale fiir Kinder- schaftliche Risiko der GmbH, jedoch
und Jugendmedienschutz (BzKJ), der nicht die Verantwortung fiir die
Kommission fiir Jugendmedienschutz Alterskennzeichnungen.

(KJM) sowie der Games-Branche.




8 Die USK-Alterskennzeichen

Die USK-Alterskennzeichen unterstiitzen
Familien und padagogische Fachkrafte
bei der Einschdtzung, ob ein Spiel aus
der Sicht des Jugendschutzes fiir eine
bestimmte Altersgruppe unbedenklich
ist, stellen aber keine padagogische
Empfehlung dar. Neben der Altersfrei-
gabe informieren Texthinweise im
Alterskennzeichen uber die wesentlichen
Griinde fiir die jeweilige Alterseinstu-
fung und geben Auskunft tGiber zusatzli-
che Nutzungsfunktionalitdten in Spie-
len, wie Kauf- oder
Kommunikationsmdglichkeiten, die bei
fehlenden Einstellungen mdéglicher-
weise Risiken fiir Kinder und Jugendli-
che bergen kdnnen.

» usk.de/
die-usk-alterskennzeichen

" !_a!_

y

Die Hinweise sind zusammen mit der
Alterseinstufung deutlich erkennbar
auf der Riickseite der Spielever-
packungen sowie in Online-Shops

zu sehen und sind zudem in der
Titeldatenbank auf der USK-Webseite
zu finden.

Achten Sie bei der Auswahl von
Spielen stets auf die Alterskenn-
zeichen und nehmen Sie bei Bedarf
entsprechende Jugendschutzeinstel-
lungen im Spiel oder an den Geraten
ihrer Kinder vor. Innerhalb der Spiele
sowie auf vielen géngigen Plattfor-
men, Konsolen oder Geraten kénnen
Funktionen wie Chats oder Kaufmog-

lichkeiten eingeschrankt oder deak-

tiviert werden. Mehr zum Thema
»Technischer Jugendmedienschutz«
ab P Seite 32.



https://usk.de/?s&jump=usktitle&post_type=usktitle
https://usk.de/?s&jump=usktitle&post_type=usktitle
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/?s&jump=usktitle&post_type=usktitle
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/

Aufbau Alterskennzeichen

Griinde fiir die Altersfreigabe

Altersfreigabe T, .
Die Hinweise im Alterskennzeichen

Die Altersfreigabe gibt Auskunft geben Auskunft liber die wesent-
dariiber, ab welchem Alter ein Spiel lichen Griinde, die aus Sicht des
aus Sicht des Jugendschutzes Jugendschutzes zu einer bestimmten
unbedenklich ist. Altersfreigabe gefiihrt haben.
[ J ([
USK ()]
- Handlungsdruck o
=
«==/ Schreckmomente g

Enthalt: In-Game-Kaufe e
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Hinweise zur Nutzung

Diese Hinweise geben Auskunft
dariiber, ob in einem Spiel weitere
Funktionen, wie z.B. Kaufméglich-
keiten oder Chats, enthalten sind.



Spiele ohne Altersbeschrinkung (USK
0) diirfen aus der Sicht des Jugend-
schutzes keine beeintrachtigenden
Inhalte fiir Kinder enthalten.

In solchen Spielen sind Gewaltdarstel-
lungen und nachhaltig dngstigende
Situationen nicht enthalten. Statt-
dessen zeichnen sie sich durch ruhige
Spielwelten und freundliche, farben-
frohe Grafiken aus. Beispiele fiir solche
Spiele sind unter anderem Geschick-
lichkeits- und Gesellschaftsspiele,
Sportspiele, Simulationen, Denk- und
Managementspiele bis hin zu Adven-
tures.

Das Alterskennzeichen gibt allerdings
keine Auskunft dariiber, ob das Spiel
fiir Vorschulkinder geeignet oder pad-
agogisch wertvoll ist. Spiele mit dieser
Altersfreigabe konnen durchaus kom-
plex und in der Bedienung schwer zu
erlernen sein. Eltern, die padagogische
Bewertungen von Games suchen, wer-
den auf der Webseite vom b Spiele-
ratgeber NRW fiindig.

»Freigegeben ohne
Altersbeschrénkung«
geman §14 JuSchG

» usk.de/0

Achten Sie bei der Auswahl von
Spielen immer auf die Alterskennzei-
chen der USK. Diese informieren
dariiber, ab welchem Alter ein Spiel
aus jugendschutzrechtlicher Sicht
unbedenklich ist. Dariiber hinaus
geben entsprechende Hinweise Aus-
kunft darliber, warum ein Spiel eine
bestimmte Altersfreigabe erhalten
hat und ob Funktionen wie Standort-

weitergabe, Chats oder In-Game-
Kaufe im Spiel vorhanden sind. So
konnen bei Bedarf Jugendschutzein-

stellungen im Spiel, am Gerat oder an
der Konsole aktiviert werden. Die
Hinweise befinden sich auf der Riick-
seite der Spieleverpackung und wer-
den auch in Online-Shops sowie in
der Titeldatenbank der USK ange-
zeigt. Mehr zum Thema »Technischer
Jugendmedienschutz« ab b Seite 32.



https://spieleratgeber-nrw.de/
https://spieleratgeber-nrw.de/
https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-0-jahren/
https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-0-jahren/
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F1 Management 2023
Frontier Developments Ltd.

www.usk.de

Enthilt: In-Game-Kaufa




Spiele mit einem Alterskennzeichen
USK 6 sind in der Regel bereits span-
nender und wettkampfbetonter.

Die Spielaufgaben sind haufig schnel-
ler und erfordern oft eine bessere
Hand-Auge-Koordination als bei Spie-
len ohne Altersbeschrinkung. Viele
Spielkonzepte fiir diese Altersgruppe
setzen auf sportlichen Wettbewerb
oder Geschicklichkeit, zeigen Fanta-
siewelten als Schauplatz oder
bekannte Comicheld*innen als Spielfi-
guren. Durch die grafische Gestaltung
und die Rahmenhandlung kénnen sich
auch jiingere Grundschulkinder gut
vom Spielgeschehen distanzieren. Bei-
spiele fiir solche Spiele sind unter
anderem rasante Rennspiele, Aufbau-
strategiespiele sowie Abenteuer- und
Rollenspiele.

»Freigegeben
ab 6 Jahren«
geman §14 JuSchG

Ty

B ,;"*d » usk.de/6

E

Achten Sie bei der Auswahl von
Spielen immer auf die Alterskennzei-
chen der USK. Diese informieren
dariiber, ab welchem Alter ein Spiel
aus jugendschutzrechtlicher Sicht
unbedenklich ist. Dariiber hinaus
geben entsprechende Hinweise Aus-
kunft dariiber, warum ein Spiel eine
bestimmte Altersfreigabe erhalten
hat und ob Funktionen wie Standort-
weitergabe, Chats oder In-Game-
Kaufe im Spiel vorhanden sind. So
kénnen bei Bedarf Jugendschutzein-

stellungen im Spiel, am Gerat oder an

der Konsole aktiviert werden. Die
Hinweise befinden sich auf der Riick-
seite der Spieleverpackung und wer-
den auch in Online-Shops sowie in
der Titeldatenbank der USK ange-
zeigt. Mehr zum Thema »Technischer
Jugendmedienschutz« ab b Seite 32.



https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-06-jahren/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-06-jahren/
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»Freigegeben
ab 12 Jahren«
geman §14 JuSchG

T ) usk.de/12

Spiele mit dem Alterskennzeichen
USK 12 kénnen schon deutlich kampf-
betonter oder diisterer gestaltet sein.
Dariiber hinaus kdnnen solche Spiele
Mechanismen enthalten, die einen
erhohten Kauf- und/oder Spielanreiz
erzeugen konnen, wie etwa In-Game-
Kaufe oder Lootboxen. Auch im Spiel
enthaltene Zusatzfunktionen wie
Chats oder Standortweitergabe kon-
nen zu erh6hten Kommunikations-
oder Kontaktrisiken fiihren.

Viele Spiele mit dieser Kennzeichnung
zeigen fantastische Kreaturen als Geg-
nerfiguren, setzen auf Technikfaszina-
tion in historischen und futuristischen
Gesellschaften oder auf die Motiva-
tion, Held*in einer epischen Fantasy-
Welt voller Sagen und Mythen zu sein.
Diistere Bedrohungs- und Konfliktsitu-
ationen kdnnen zwar vorkommen, zie-
hen sich aber nicht durch das gesamte
Spiel. Die Darstellung von Gewalt ist
unrealistisch und kann daher nicht auf
die reale Lebenswelt tibertragen wer-
den. Diese Altersfreigabe umfasst in
der Regel Arcade-, Strategie- und

Rollenspiele sowie bereits einige mili-
tarische Strategiespiele und klassi-
sche Adventures aus dem Krimi-Genre.

Achten Sie bei der Auswahl von
Spielen immer auf die Alterskennzei-
chen der USK. Diese informieren
dariiber, ab welchem Alter ein Spiel
aus jugendschutzrechtlicher Sicht
unbedenklich ist. Dariiber hinaus
geben entsprechende Hinweise Aus-
kunft dariiber, warum ein Spiel eine
bestimmte Altersfreigabe erhalten
hat und ob Funktionen wie Standort-
weitergabe, Chats oder In-Game-
Kaufe im Spiel vorhanden sind. So
kénnen bei Bedarf Jugendschutzein-
stellungen im Spiel, am Gerat oder an
der Konsole aktiviert werden. Die
Hinweise befinden sich auf der Riick-

seite der Spieleverpackung und wer-

den auch in Online-Shops sowie in
der Titeldatenbank der USK ange-
zeigt. Mehr zum Thema »Technischer
Jugendmedienschutz« ab b Seite 32.



https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-12-jahren/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-12-jahren/

The Legend of Zelda:
Tears of the Kingdom
Nintendo

TopSpin 2k25
Take 2 Interactive

Enthélt: In-Game-Kaufe, Chats

Wild Hearts
Electronic Arts

Hauma
SenAm Games




»Freigegeben
ab 16 Jahren«
geman §14 JuSchG

%% ) usk.de/16

Spiele mit einem Alterskennzeichen
USK 16 zeigen haufig realitatsnahe
Gewalthandlungen, bewaffnete
Kampfe mit einer Rahmenhandlung
(Story) oder militarische Missionen.
Solche Spielkonzepte kénnen Kinder
und jiingere Jugendliche verstoren
und emotional iiberfordern. Dariiber
hinaus kénnen solche Spiele Mecha-
nismen enthalten, die einen erhéhten
Kauf- und/oder Spielanreiz erzeugen
konnen, wie In-Game-Kaufe oder
Lootboxen. Auch Funktionen wie
Chats oder Standortweitergabe kon-
nen zu erh6hten Kommunikations-
oder Kontaktrisiken fiihren.

Solche Spiele kdnnen zwar auch altere
Jugendliche zeitweise in Anspannung
versetzen, gewaltfreie Spielanteile und
unrealistisch wirkende Elemente
ermoglichen jedoch eine ausreichende
Distanzierung vom Spielgeschehen,
sodass ihre emotionale und sozialethi-
sche Entwicklung nicht nachhaltig
beeintrachtigt wird. Der Spielerfolg
erfordert in hohem Mal3e strategisches
und taktisches Denken sowie Team-

fahigkeit. Zu den haufigsten Genres
gehoren Action-Adventures, Shooter,
Open-World-Spiele, Rollenspiele, Beat
‘'em Ups und militarische Strategiespiele.

Achten Sie bei der Auswahl von
Spielen immer auf die Alterskennzei-
chen der USK. Diese informieren
dariiber, ab welchem Alter ein Spiel
aus jugendschutzrechtlicher Sicht
unbedenklich ist. Dariiber hinaus
geben entsprechende Hinweise Aus-
kunft dariiber, warum ein Spiel eine
bestimmte Altersfreigabe erhalten
hat und ob Funktionen wie Standort-

weitergabe, Chats oder In-Game-
Kaufe im Spiel vorhanden sind. So
konnen bei Bedarf Jugendschutzein-

stellungen im Spiel, am Gerat oder an
der Konsole aktiviert werden. Die
Hinweise befinden sich auf der Riick-
seite der Spieleverpackung und wer-
den auch in Online-Shops sowie in
der Titeldatenbank der USK ange-
zeigt. Mehr zum Thema »Technischer
Jugendmedienschutz« ab b Seite 32.



https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-16-jahren/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-16-jahren/
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»Keine Jugendfreigabe«
geman §14 JuSchG

5 ) usk.de/18

Diese Spiele sind nur fiir Erwachsene

gedacht, da sie jugendbeeintrichti- @ Die Webseite der USK bietet
gend wirken konnen. ein umfangreiches » Gaming-Lexikon,
in dem Interessierte detaillierte
Bei diesen Spielen handelt es sich fast Informationen zu den einzelnen
ausschlieBlich um gewalthaltige Spiel- Alterskennzeichen sowie eine Erkla-
konzepte, die sich an Erwachsene rung der verschiedenen Spiele-Genres
richten. Die Bilderwucht, eine dichte finden kdnnen. Bei Fragen zu kon-
Atmosphare und eine hohe Glaubwiir- kreten Alterskennzeichnungen von
digkeit des Spielgeschehens kdnnen Spielen kdnnen Sie sich direkt
es auch dlteren Jugendlichen an die Standigen Vertreter*innen
erschweren, sich vom Spielgeschehen der Obersten Landesjugendbehdrden
ausreichend zu distanzieren. Zu den (OLJB) bei der USK wenden:

Genres gehdren zum Beispiel First- staendige.vertreter@usk.de.
Person-Shooter, Action-Adventures,
Rollenspiele und Open-World-Games.

» usk.de/lexikon



https://usk.de/lexikon/
mailto:staendige.vertreter%40usk.de?subject=
https://usk.de/lexikon/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/lexikon/
https://usk.de/?s&jump=usktitle&post_type=usktitle
https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-18-jahren/
https://usk.de/alle-lexikonbegriffe/usk-ab-18-jahren/
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So entsteht
ein USK-Alterskennzeichen

Alterskennzeichen fiir Spiele auf Tragermedien (Disc, Modul)

© @

Anbieter reicht ein Spiel ein Sichtung des Spiels

Das Spiel wird durch dafiir
........ geschulte Spielesichter*innen
/ durchgespielt und anschlieBend
einem unabhéngigen Priif-
gremium live présentiert.

¢ USK




®

Diskussion im Priifgremium

Das Priifgremium priift das
Spiel auf der Grundlage des
Jugendschutzgesetzes sowie
der Leitkriterien der USK. Die
Jugendschutzsachverstandigen
empfehlen dem*der Standigen
Vertreter*in der Obersten
Landesjugendbehdérden (OLJB)
eine Altersstufe sowie die
entsprechenden Zusatzhinweise.

Handel

Altersfreigabe und Zusatzhinweise
werden auf der Spieleverpackung
angebracht und online angezeigt.

GAME

v I8
=

O

........

Altersfreigabe

Der*Die Standige*r Vertreter*in
der OLJB erteilt die Altersfreigabe
als Verwaltungsakt oder geht
gegen die Empfehlung der Jugend-
schutzsachverstandigen in Beru-
fung. Dann erfolgt eine erneute
Priifung im Berufungsausschuss.

o8

FRGEY | |

@ Anbieter kénnen gegen die erteilte
Altersfreigabe im Regelausschuss
innerhalb einer bestimmten Frist
Berufung einlegen. Dann tritt ein

neues Priifgremium zusammen und
das Spiel wird erneut gepriift.
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Die Kriterien

Fiir die Altersfreigabe von digitalen
Spielen gibt es festgelegte Leitkri-
terien. Diese wurden in Zusammen-
arbeit mit der USK, den Standigen
Vertreter*innen der Obersten Landes-
jugendbehdrden (OLJB) und unter
Beriicksichtigung der Spruchpraxis
der Bundeszentrale fiir Kinder- und
Jugendmedienschutz (BzKJ) entwi-
ckelt und erklaren, welche Wirkungs-
aspekte sich beeintrachtigend auf die
Erziehung und Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen auswirken kon-
nen. Dazu gehéren unter anderem Kri-
terien wie:

e Visuelle und akustische Umsetzung
der Spielidee
Gameplay

Atmosphare

Realismus
Glaubwiirdigkeit
Menschenahnlichkeit
Jugendaffinitat und
Identifikationspotenzial
Handlungsdruck
Gewalt

Krieg

Angst und Bedrohung
Sexualitat
Diskriminierung
Sprache

Drogen

Gliicksspiel

Seit 2023 werden auch Risiken der per-
sonlichen Integritét, die etwa durch
Funktionen wie Chats, In-Game-Kaufe
oder Standortweitergabe entstehen
konnen, bei der jugendschutzrecht-
lichen Priifung beriicksichtigt und
kdonnen Einfluss auf die Altersfreigabe
haben. Hierzu zdhlen insbesondere
Risiken, die entstehen konnen durch:

e Kommunikations- und
Kontaktfunktionen

e Kauffunktionen

e gliicksspieldhnliche Mechanismen

® Mechanismen zur Férderung
eines exzessiven Medien-
nutzungsverhaltens

e die Weitergabe von Bestands- und
Nutzungsdaten ohne Einwilligung
an Dritte

e nicht altersgerechte Kaufappelle
insbesondere durch werbende
Verweise auf andere Medien

Bei der Entscheidung, ob Nutzungs-
funktionen wie Kommunikations- und
Kaufmdglichkeiten, eine héhere
Altersfreigabe rechtfertigen, werden
sowohl Zusatzhinweise bei den Alters-
kennzeichen als auch die vorhandenen
technischen Jugendschutzeinstellungen
in Spielen und auf Plattformen beriick-
sichtigt. Dazu gehdren beispielsweise
Chatfilter, Kaufbeschrankungen und
Moglichkeiten fiir Spielzeiteinstellungen.
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Achten Sie bei der Auswahl von
Spielen immer auf die Alterskennzei-
chen der USK. Diese informieren
dariiber, ab welchem Alter ein Spiel
aus jugendschutzrechtlicher Sicht
unbedenklich ist. Dariliber hinaus
geben entsprechende Hinweise Aus-
kunft dariiber, warum ein Spiel eine
bestimmte Altersfreigabe erhalten hat
und ob Funktionen wie Standort-
weitergabe, Chats oder In-Game-
Kaufe im Spiel vorhanden sind. So
kénnen bei Bedarf Jugendschutzein-
stellungen im Spiel, am Geréat oder an
der Konsole aktiviert werden. Die Hin-
weise befinden sich auf der Riickseite

der Spieleverpackung und werden
auch in Online-Shops sowie in der
Titeldatenbank der USK angezeigt.
Mehr zum Thema »Technischer
Jugendmedienschutz« ab b Seite 32.

Spielesichter*innen

Die Spielesichter*innen unterstiitzen
die USK dabei, die Spiele fiir die unab-
hiangigen Gremien aufzubereiten und
im Rahmen der Priifung zu prasen-
tieren. Nach dem Durchspielen des
Spiels prasentieren sie das Spiel live
vor einem USK-Priifgremium. In der
anschlie3enden Diskussion stehen
die Sichter*innen bereit, um Fragen
des Gremiums zu den Spielmechanis-
men zu beantworten. Sie geben jedoch
keine Empfehlung fiir eine Altersfrei-
gabe ab.

Jugendschutzsachverstandige

Ein USK-Priifgremium besteht aus vier
ehrenamtlichen Jugendschutzsach-
verstandigen und einem/einer Standi-
gen Vertreter*in der Obersten Landes-
jugendbehorden (OLJB).



Die Jugendschutzsachverstandigen
sind sowohl von der USK als auch von
der Games-Branche unabhéangig, d. h.
sie dlirfen nicht in der Spiele-Branche
beschaftigt sein. Sie sind alle in Beru-
fen tétig, die mit der Mediennutzung
und Medienerfahrung von Kindern und
Jugendlichen zu tun haben. Dazu
gehoren beispielsweise Tatigkeiten in
der Jugendbehdorde, in der Wissen-
schaft, in kirchlichen Einrichtungen
oder bei Tragern der freien Jugendhilfe.
Viele von ihnen haben gleichzeitig
auch Erfahrungen in anderen Medien-
selbstkontrollen, wie z. B. der FSK
(Freiwillige Selbstkontrolle der Film-
wirtschaft) oder der FSF (Freiwillige
Selbstkontrolle Fernsehen).

Standige Vertreter*innen der
Obersten Landesjugendbehérden
(OLJB)

Die Standigen Vertreter*innen der
OLJB sind die staatlichen Vertreter*in-
nen und haben in jeder Priifsitzung
des Regelausschusses den Vorsitz.

Geben die Jugendschutzsachverstan-
digen im Priifgremium eine Empfeh-
lung zur Alterseinstufung ab, kann
der*die Standige Vertreter*in der
OLJB diese als Entscheidung der
OLJB zur Altersfreigabe libernehmen
oder innerhalb einer bestimmten Frist
in Berufung gehen. Erteilen die OLJB
eine Altersfreigabe, wird das Ergebnis
der Priifung als Alterskennzeichen auf
der Spieleverpackung sowie in Online-
Stores angezeigt.




Alterskennzeichen fiir Online-Spiele und Apps

O,

Eine neue App
wird entwickelt

Entwickler*in reicht App
bei einer der angeschlos-
senen Plattformen ein.

IARC generiert weltweit
die Alterskennzeichen

Die Alterskennzeichen
spiegeln die jeweiligen
lokalen Jugendschutz-
standards wider. Neben
der Alterskennzeichen
werden auch passende
Zusatzhinweise vergeben.
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Entwickler*in fullt
Fragebogen zur App aus

Dieser enthalt Fragen
zum Inhalt sowie zu Funk-
tionen, wie etwa Mdéglich-
keiten einer Standort-
weitergabe, Chats oder
In-App-Kaufen.

=v
=X

Die Plattform spielt
Alterskennzeichen fiir
die Nutzer*innen aus

Die IARC-Kennzeichen
entsprechen den traditio-
nellen/regionalen Alters-
einstufungen und sind
Nutzer*innen bekannt.

hifi2) Ji2] 9] |



International Age Rating Coalition
(IARC)

Die USK vergibt schon seit vielen Jah-
ren Alterskennzeichen fiir Online-
Spiele und Apps. Dies geschieht inner-
halb des internationalen
IARC-Systems (International Age
Rating Coalition). Dabei handelt es
sich um einen Zusammenschluss von
Jugendschutzorganisationen aus aller
Welt, die fiir die Altersbewertung von
Games verantwortlich sind.

Dazu gehoren unter anderem:

® Entertainment Software Rating
Board (ESRB) in den USA,

® Pan European Game Information
(PEGI) in Europa,

¢
o USK

PEGIEE s

Informatior

e Classificagdo Indicativa (ClassInd)
in Brasilien,

e Game Rating and Administration
Commitee (GRAC) in Siidkorea,

e Australian Classification Board
(ACB) in Australien und die

e Unterhaltungssoftware Selbst-
kontrolle (USK) in Deutschland sowie

e Taipei Computer Association (TCA)
in Taiwan.

@ In Deutschland werden die USK-
Alterskennzeichen beispielsweise

auf den Plattformen Google Play
Store, Nintendo eShop, Microsoft
Store fiir Windows und Xbox,
PlayStation Store, Epic Games Store,
Meta Quest Store, Pico Store und
Amazon Luna angezeigt.




Die Kriterien

Kernstlick des IARC-Systems ist die
Auswertung eines einheitlichen Frage-
bogens, die je nach Region und
Jugendschutzkriterien lokal unter-
schiedlich ausfallen kénnen. Die
Besonderheit des Systems besteht
darin, dass die jeweiligen Faktoren im
Fragebogen von den entsprechenden
Institutionen eigenstandig gewichtet
werden, so dass die Alterskennzeichen
direkt fir jede Region generiert wer-
den kdénnen.

In Deutschland werden die im IARC-
System vergebenen Alterskennzeichen
auf Grundlage des Jugendmedien-
schutz-Staatsvertrages (JMStV) und
nach den Kriterien und der Spruch-
praxis der USK-Gremien nach dem
Jugendschutzgesetz (JuSchG) ermittelt
(» siehe auch Seite 24 ).

Die IARC-Kennzeichen werden von der
USK auf ihre Richtigkeit Gberprift.
Auch Beschwerden von Nutzer*innen
I6sen Uberpriifungen aus.

Seit 2021 wird zudem das eigens in

der USK entwickelte KI-Tool ATLAS
(Artificial Intelligence Testing Learning
and Scraping) eingesetzt.

» usk.de/iarc


https://usk.de/fuer-unternehmen/spiele-und-apps-pruefen-lassen/spiele-und-apps-im-iarc-system/
https://usk.de/fuer-unternehmen/spiele-und-apps-pruefen-lassen/spiele-und-apps-im-iarc-system/
https://usk.de/fuer-unternehmen/spiele-und-apps-pruefen-lassen/spiele-und-apps-im-iarc-system/

Bedeutung der Alterskennzeichen
fur Handel, Familien und
padagogische Fachkrafte

Fiir den Handel

Mit den Alterskennzeichen regelt der
Staat, ob digitale Spiele Kindern und
Jugendlichen in der Offentlichkeit
zugénglich gemacht werden diirfen.
Fir den stationadren Einzelhandel und
den Versandhandel in Deutschland
sind die Altersfreigaben der USK ver-
bindlich.

@ Ein Spiel, das ab 12 Jahren frei-
gegeben ist, darf nicht an ein 10-jah-
riges Kind verkauft oder ihm dffent-
lich zugdnglich gemacht werden
(z.B. auf Messen oder E-Sport-Events).
VerstoBe gegen diese Regelungen

kénnen nach § 28 Jugendschutz-
gesetz als Ordnungswidrigkeit ver-
folgt und mit einer GeldbuBe bis zu
50.000 Euro geahndet werden. Kon-
trolliert wird der Handel von den ort-
lich zusténdigen Ordnungsbehdrden.

Ahnliche Beschrinkungen gelten auch
fiir den Online-Stores. Auch hier diirfen
Anbieter*innen Spiele nur entspre-
chend ihrer Alterseinstufung zugéng-
lich machen. Es gibt verschiedene
Méglichkeiten, diese Verpflichtung
umzusetzen, z. B. durch eine Alters-
verifikation der kaufenden Person.



Fiir Familien

Grundsatzlich regelt der Staat mit sei-
nen Alterskennzeichen nicht, wie und
welche Medieninhalte Eltern zu Hause
ihren Kindern zuganglich machen. Hier
gilt nach dem Grundgesetz (Artikel 6 GG)
das Elternprivileg, so dass die Eltern
beziehungsweise Sorgeberechtigte
entscheiden kénnen, was gespielt
oder nicht gespielt wird. Uber dieses
Recht »wacht die staatliche Gemein-
schaft« (Artikel 6 Absatz 2 GG) im Inte-
resse des Kindeswohls. Bei Verst6Ben
gegen das Kindeswohl liegt die
Zustandigkeit beim regionalen
Jugendamt und den 6rtlich zustén-
digen Familiengerichten.

Fiir pddagogische Fachkrafte

Auch flir pAdagogische Fachkrafte, die
Minderjahrige im Rahmen der Kinder-
und Jugendhilfe betreuen, sind die
USK-Kennzeichen eine wichtige Orien-
tierung.

Da (medien-)pddagogische Angebote
in der offenen Kinder- und Jugendar-
beit sowie in der Jugendsozialarbeit
rechtlich als 6ffentliche Angebote

im Sinne des Jugendschutzgesetzes
anzusehen sind, gilt die Bindungs-
wirkung der gesetzlichen USK-
Alterskennzeichen auch fiir die
entsprechenden padagogischen Fach-
kréfte. Diese miissen sicherstellen, dass
in ihren Veranstaltungen altersge-

rechte Spiele zum Einsatz kommen.




Technischer

Jugendmedienschutz

Damit eine altersgerechte Begleitung
von Kindern und Jugendlichen im
Umgang mit Spielen gelingt, kann die
Nutzung technischer Einstellungsmog-
lichkeiten eine sinnvolle Erganzung
sein.

Egal wo gespielt wird, ob auf dem
Smartphone, PC oder der Konsole —
viele Gerdte sowie Spiele verfligen
Uber Jugendschutzeinstellungen, die
Eltern dabei unterstiitzen, eine sichere
Spielumgebung fiir ihre Kinder zu
schaffen und die Mediennutzung besser
zu begleiten:

e Eltern kdnnen einstellen, dass
ihre Kinder nur auf Inhalte zugreifen
kénnen, die fir ihr Alter unbedenk-
lich sind.

® Online-Kaufe konnen komplett deak-
tiviert oder begrenzt werden, um
unerwiinschte Kosten zu vermeiden.

e Chats kénnen deaktiviert oder
eingeschrankt werden, um uner-
wiinschte Kontaktaufnahmen und
Beleidigungen zu vermeiden.

e Eltern kdnnen festlegen, wie lange
ihre Kinder taglich oder wochentlich
spielen diirfen, um eine ausgewo-
gene Freizeitgestaltung zu fordern.

Achten Sie bei der Auswahl von
Spielen immer auf die Alterskenn-

zeichen der USK. Diese informieren
dartiber, ab welchem Alter ein Spiel

aus jugendschutzrechtlicher Sicht

unbedenklich ist. Dariiber hinaus
geben entsprechende Hinweise Aus-
kunft dariiber, warum ein Spiel eine
bestimmte Altersfreigabe erhalten
hat und ob Funktionen wie Standort-
weitergabe, Chats oder In-Game-
Kaufe im Spiel vorhanden sind. So
kénnen bei Bedarf Jugendschutz-
einstellungen im Spiel, am Gerat
oder an der Konsole aktiviert werden.
Die Hinweise befinden sich auf der
Riickseite der Spieleverpackung und
werden auch in Online-Shops sowie
in der Titeldatenbank der USK ange-
zeigt.

Welche Einstellungen fiir welche
Gerate moglich sind, finden Sie auf
der Website P medien-kindersicher.de
sowie auf der Website der USK:

» usk.de/systemcheck


https://www.medien-kindersicher.de/startseite
https://usk.de/fuer-familien/ratgeber/technische-massnahmen/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/fuer-familien/ratgeber/technische-massnahmen/

Tipps
fur Eltern

Informieren Sie sich
liber das Spiel

Wie bei Musik, Biichern oder Filmen
haben sich auch bei digitalen Spielen
verschiedene Genres entwickelt: Von
Adventures und Jump'n'Runs tber
Shooter bis hin zu Denk- und Strate-
giespielen findet sich fiir jedes Inte-
ressengebiet das passende Spiel.
Informieren Sie sich liber die unter-
schiedlichen Spiele-Genres, Plattfor-
men und die aktuell beliebten Spiele
und erfahren Sie, wodurch die Faszina-
tion der einzelnen Genres entsteht.
Auf der Website der USK haben wir
alle wichtigen Informationen zu den
verschiedenen Genres in einem Lexi-
kon zusammengefasst. Hier finden Sie
einen Uberblick tiber die groBe Welt
der Spiele, der Ihnen hilft, die verschie-
denen Spielarten besser einzuordnen.
Informationen zu aktuellen Spielehits
und zur padagogischen Beurteilung
bietet der » Spieleratgeber NRW sowie
die Plattform P spielbar.de.

» usk.de/lexikon

@ Achten Sie auf die
USK-Alterskennzeichen

Eine wichtige Orientierungshilfe bei
der Auswabhl digitaler Spiele sind die
farbigen USK-Alterskennzeichen. Sie
geben Auskunft dariiber, ob ein Spiel
aus Sicht des gesetzlichen Jugend-
schutzes fiir Kinder und Jugendliche
ab einem bestimmten Alter unbedenk-
lich ist. Die USK-Alterskennzeichen
sollen Eltern bei der Einschatzung helfen
und dienen vor allem dazu, ungeeig-
nete Apps und Spiele mit beeintrach-
tigenden Inhalten direkt zu erkennen.

» usk.de/
die-usk-alterskennzeichen


https://spieleratgeber-nrw.de/

https://www.spielbar.de/spiele/
https://usk.de/lexikon/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/lexikon/
https://usk.de/?s&jump=usktitle&post_type=usktitle
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/die-usk-alterskennzeichen/
https://usk.de/?s&jump=usktitle&post_type=usktitle

@ Nutzen Sie technische
Jugendschutzeinstellungen

Achten Sie auf Hinweise zur Nutzung
wie bspw. Chats, In-Game-Kaufe oder
Standortweitergabe und machen Sie
sich mit dem Jugendschutzsystem der
genutzten Spieleplattform vertraut.
Die meisten Spiele und Gerate bieten
zahlreiche Einstellungsméglichkeiten
zur Filterung nach Altersstufen, aber
auch zur Beschréankung von z.B. In-
Game-Kaufen, Chatfunktionen oder
Spielzeiten. Weitere Informationen

zu diesen Jugendschutzsystemen
finden Sie unter pusk.de/systemcheck
oder » medienkindersicher.de.

Legen Sie gemeinsam
die Spielregeln fest

Legen Sie gemeinsam mit lhrem Kind
Spielzeiten fest (z. B. fiir 8- bis 10-Jahrige
max. 1 Stunde pro Tag) und beriick-
sichtigen Sie dabei die Zeiten, die
bereits Medienzeiten sind (z. B. fiir
Smartphone und Fernsehen). Verein-
baren Sie mit lhrem Kind, was es in
einem Spiel ausgeben darf, aber auch,
mit wem es dort spielen und kommu-
nizieren darf.


https://usk.de/fuer-familien/ratgeber/technische-massnahmen/
http://www.medienkindersicher.de

Spielen Sie mit!

Spielen Sie das Spiel zu Beginn
gemeinsam und sprechen Sie dariiber.
Das gemeinsame Spielen kann auch
wertvolle Familienzeit bedeuten und
gibt Ihnen gleichzeitig die Moglichkeit,
die Faszination lhres Kindes fiir digitale
Spiele zu verstehen. Ganz nebenbei
férdert es auch lhre eigene Medien-
kompetenz.

@ Mit Spielen lernen:
Informationen zu padago-
gisch wertvollen Spielen

Spiele kdnnen nicht nur unterhalten,
sondern auch padagogisch wertvoll
sein. So erleichtern bestimmte Spiel-
inhalte das Lernen oder helfen, sich
kritisch mit bestimmten Themen aus-
einanderzusetzen. Eltern, die padago-
gische Bewertungen zu digitalen Spie-
len suchen, werden unter anderem
beim b Spieleratgeber-NRW fiindig,
der vom Land Nordrhein-Westfalen
gefordert wird. Ergdnzend zu den USK-
Kennzeichen finden Sie hier eine pada-
gogische Altersempfehlung sowie
Informationen zu Inhalten, Kosten,
Anforderungen, Umfang und Wirkung
der Spiele.

Die Stiftung Digitale Spielekultur bietet
u.a. eine geeignete Auswahl an Spielen,
die sich fiir das Lernen eignen. Weitere
Informationen bieten auch die Platt-
formen spielbar.de und klicksafe.de.
Auch Auszeichnungen fiir Kinder- und
Jugendspiele in Deutschland, wie der
Deutsche Kinder- und Softwarepreis
»TOMM I« (» kindersoftwarepreis.de),
kdnnen als Orientierung dienen.

@ Weitere Tipps zum sicheren
Umgang mit Games finden sich auf

auf der Webseite der USK
im im Ratgeber-Bereich.

O]
» usk.de/ratgeber
Ei’:‘i: =


https://spieleratgeber-nrw.de/

http://www.kindersoftwarepreis.de
https://usk.de/fuer-familien/
https://usk.de/fuer-familien/
https://usk.de/fuer-familien/

FAQ:

Haufig gestellte Fragen an die USK

Was bedeutet es, wenn ein Spiel
keine Kennzeichnung hat?

Spiele, die auf Tragermedien wie DVDs
oder Spielmodulen ohne Alterskenn-
zeichen vertrieben werden, knnen
jugendgefdhrdende Inhalte im Sinne
des §18 Abs. 1 Jugendschutzgesetz
enthalten, da solche Spiele entweder
nicht von der USK gepriift wurden
oder nach der Priifung eine Kennzeich-
nung verweigert werden musste.

Dabei kann es sich auch um illegal
hergestellte Kopien handeln, deren
Nutzung gegen strafrechtliche Bestim-
mungen verstoBt. Es kann sich aber
auch um Importspiele handeln, deren
Kennzeichen in Deutschland nicht
gliltig sind.

Erwachsene diirfen nicht gekennzeich-
nete Videospiele erwerben, jedoch
konnen diese Spiele nach dem Erschei-
nen auf dem deutschen Markt durch
die Bundeszentrale fiir Kinder- und
Jugendmedienschutz (BzKJ) indiziert
werden. Die Abgabe von nicht gekenn-
zeichneten oder indizierten Spielen an
Kinder und Jugendliche ist gesetzlich
verboten.

Was heiBt »indiziert« und welche
Folgen hat das fiir ein Game?

Spiele mit Indizierungstatbestdnden
werden von der Bundeszentrale fiir
Kinder- und Jugendmedienschutz
(BzKJ) indiziert. Dazu gehdren bei-
spielsweise Spiele mit Gewaltdar-
stellungen, die die Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen nicht nur
beeintrachtigen, sondern gefdhrden
kénnen. Das bedeutet, dass diese
Spiele in die »Liste jugendgefahrden-
der Medien« nach §18 des Jugend-
schutzgesetzes aufgenommen werden.

Indizierte Spiele kbnnen Erwachsenen
angeboten und ganz legal erworben
werden — entweder in einem speziel-
len, nur fiir Erwachsene zugdnglichen
Geschéft, »unter der Ladentheke« oder
im Internet in einer geschlossenen
Benutzergruppe.



Kénnen Games in Deutschland

@ Nicht gekennzeichnete Spiele
verboten werden?

kénnen von der Bundeszentrale fiir
Kinder- und Jugendmedienschutz

(BzKJ) indiziert werden. Spiele mit
einem USK-Alterskennzeichen sind

Ja, wenn ein Spiel Inhalte aufweist,

die nach dem Strafgesetzbuch (StGB)
verboten sind (z. B. drastische Gewalt-
darstellungen, Rassismus, Kriegshetze,
Propaganda fiir verbotene verfassungs-

hingegen vor einer Indizierung

geschiitzt. Daher miissen die unab-
hangigen USK-Priifgremien bei der o o
Diskussion (iber die Alterseinstufung widrige Organisationen).
eines Spiels u. a. auch die Indizierungs- . ) o )
tatbestande der BzKJ beriicksichtigen. Ein Verbot eines digitalen Spiels kann
nur aufgrund eines richterlichen

Beschlusses rechtswirksam werden.
Solche Spiele kdnnen dann beschlag-

nahmt werden und dirfen in Deutsch-

Uber die Griinde fiir eine Indizierung
und die Arbeit der BzKJ kdnnen Sie sich
auf der Website » bzkj.de informieren.

land auch nicht mehr an Erwachsene
verkauft werden.



http://www.bzkj.de

»Schneidet« die USK Spiele?

Nein, die USK nimmt keine inhaltli-
chen Anderungen an Spielen vor. Die
unabhangigen Jugendschutzsachver-
standigen, die den Standigen Vertre-
ter*innen der Obersten Landesjugend-
behorden (OLJB) eine Altersfreigabe
empfehlen, miissen bei der Diskussion
im Prifgremium Uber die Alterseinstu-
fung eines Spiels u. a. auch die
Indizierungstatbestdnde der Bundes-
zentrale flir Kinder-

und Jugendmedienschutz (BzKJ)
berilicksichtigen.

In sehr seltenen Féllen kann es vor-
kommen, dass die USK eine Altersfrei-
gabe verweigert, da eine mogliche
Jugendgefdhrdung und damit eine
Indizierung durch die BzKJ nicht aus-
geschlossen werden kann. Kommt das
USK-Priifgremium zu dem Ergebnis,
dass die Voraussetzungen fiir eine
Indizierung vorliegen, darf keine Kenn-
zeichnung erfolgen.

Gegen dieses Ergebnis kann der
Anbieter in Berufung gehen, sodass
der Sachverhalt erneut in einem Beru-
fungsausschuss gepriift wird. Es steht
dem Anbieter auch frei, verschiedene
Versionen eines Spiels bei der USK
einzureichen, um eine Kennzeichnung
zu erhalten und damit vor einer mogli-
chen Indizierung geschiitzt zu sein.

Staatliche Alterseinstufungen
fir digitale Spiele:
Ist das nicht Zensur?

Nach Art. 5 Absatz 1 des Grundgeset-
zes (GG) (Freiheit der MeinungséduBBe-
rung) gibt es in Deutschland keine
Zensur. Allerdings findet die Mei-
nungsfreiheit nach Artikel 5 Absatz 2
des GG »ihre Schranken in (...) den
gesetzlichen Bestimmungen zum
Schutze der Jugend«, also auch im
Jugendschutzgesetz (JuSchG). Alters-
kennzeichen fiir digitale Spiele gelten
somit als Zugangsbeschrankung aus-
schlieBlich fiir Kinder und Jugendliche.
Da Erwachsene legalen Zugang auch
zu indizierten und nicht gekennzeich-
neten Computerspielen haben, liegt
keine Zensur vor.
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Die USK wurde 1994 gegriindet und ist damit eine der altesten
Jugendschutzeinrichtungen fiir Videospiele weltweit.

Seit ihrer Griindung hat die USK mehr als 50.000
Prufverfahren durchgefiihrt.

Die USK ist keine Behorde, sondern eine gesetzlich anerkannte
freiwillige Selbstkontrolle der Games-Branche.

Die USK priift nicht nur digitale Spiele, sondern vergibt im
Rahmen des IARC-Systems auch Alterskennzeichen fiir Apps.

Die USK-Alterskennzeichen sind auf Spieleverpackungen und
Online-Stores zu finden und bestehen aus drei Elementen: Der
Altersfreigabe (0, 6, 12, 16, 18), Hinweisen zu den Griinden fiir
die Altersfreigabe und zusatzlichen Hinweisen zu Funktionen
wie In-Game-Kaufen und Chats.
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Die gesetzlichen USK-Alterskennzeichen werden nicht von
den USK-Mitarbeiter*innen vergehen, sondern durch die
Obersten Landesjugendbehdrden (OLJB), die staatliche
Vertreter*innen in die USK entsenden.

Die Spiele werden von unabhéangigen Priifgremium gepriift,
die aus Expert*innen u.a. aus der Wissenschaft, der Padagogik
oder den Jugendbehérden bestehen.

Die USK unterstitzt in ihrer Arbeit auch Unternehmen dabei,
ihre Verantwortung fiir den Jugendschutz wahrzunehmen und
diesen bereits bei der Entwicklung ihrer Angebote mitzudenken.

Die USK engagiert sich im Bereich der Medienbildung mit
Initiativen wie dem Elternratgeber, Elternguide.online und
veranstaltet auch selbst digitale Elternabende.

Bei der USK wird alles live gespielt!

a1



Wichtige Links

Es gibt eine Vielzahl von Institutionen,
die sich mit Jugendschutz und digita-
len Spielen beschéftigen und interes-
sante Informationen zum Thema Medi-
enkompetenz anbieten. Hier eine
kleine Auswahl wichtiger Links:

» spieleratgeber-nrw.de

» gutes-aufwachsen-mit-medien.de
» gaming-ohne-grenzen.de

» internet-abc.de

» kindersoftwarepreis.de

» spielbar.de/spiele

» klicksafe.de

» medien-kindersicher.de

» stiftung-digitale-spielekultur.de


https://www.spieleratgeber-nrw.de/
https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/
https://www.gaming-ohne-grenzen.de/
https://www.internet-abc.de/
https://www.spielbar.de/spiele/
https://www.klicksafe.de/
https://www.medien-kindersicher.de/
https://www.stiftung-digitale-spielekultur.de/

Kontakt

Unterhaltungssoftware Selbstkontrolle (USK)
TorstralBe 6 | 10119 Berlin
Tel.: +49 30 2408866-0 | kontakt@usk.de

» usk.de
» x.com/USK_de
» youtube.com/@USelbstKontrolle

Standige Vertreter*innen der Obersten Landesjugendbehdrden
(OLJB) bei der USK
TorstraBe 6 |10119 Berlin | staendige.vertreter@usk.de
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